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Pomoc dla obywateli Ukrainy / IloMo1ub AJ1s rpakaaH YKpauHbI

Przekroczenie granicy

Jesli uciekasz przed rosyjska agresjg zbrojng wobec Ukrainy, zostaniesz wpuszczony do Polski.

Jezeli nie masz zapewnionego miejsca pobytu w Polsce, udaj sie do najblizszego punktu recepcyjnego.

W punkcie recepcyjnym: otrzymasz wiecej informacji na temat pobytu w Polsce, zapewnimy Ci tymczasowe
zakwaterowanie w Polsce, otrzymasz ciepty positek, napdj, podstawowg opieke medyczng oraz miejsce na
odpoczynek.

Jezeli uciekasz przed konfliktem zbrojnym na Ukrainie, nie martw sie, ze nie masz dokumentéw
umozliwiajgcych wjazd do Polski. Zostaniesz wpuszczony do Polski. Zabierz ze sobg najwazniejsze
dokumenty — paszport wewnetrzny, paszport zagraniczny (jesli masz), akty urodzenia dzieci, ktére
podrdzujg z Tobg, dokumentacje medyczna.

Przejscia graniczne mozna przekraczac takze pieszo.

Jesli podrézujesz ze zwierzetami — psy, koty, fretki muszg mie¢ mikrochip i szczepienie, pozostate (gryzonie,
kroliki, ptazy, gady, ozdobne zwierzeta wodne, bezkregowce) bez ograniczen, ale decyzje podejmie podczas
przekraczania granicy Krajowa Administracja Skarbowa.

Decyzje zwigzane z przewozonymi ruchomosciami (np. samochdd) podejmuje podczas przekraczania
granicy Krajowa Administracja Skarbowa.

Polska nie ma wptywu na procedury graniczne obowigzujgce podczas przekraczania ukrainskiej granicy.

Pobyt w Polsce

Jesli nie posiadasz miejsca zakwaterowania w Polsce, w punktach recepcyjnych przy granicy uzyskasz
niezbedne informacje.

Masz dostep do polskiej stuzby zdrowia.

Jesli juz przebywasz w Polsce, nie martw sie o to, ze koniczy Ci sie legalny pobyt. Zadbamy o to, zeby Twdj
legalny pobyt zostat przedtuzony.

Uwaga: rejestracja w punkcie recepcyjnym nie jest obowigzkowa.

Informacje

Jesli nie znalaztes potrzebnej informacji, zadzwon na infolinie: +48 47 721 75 75

Jesli potrzebujesz informacji, dotyczacych szczegétowych zasad przekraczania granicy, skontaktuj sie ze
Strazg Graniczng: +48 82 568 51 19
https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/informacje-o-granicy-polsko-uk

W najwiekszych miastach Polski dziatajg punkty informacyijne i infolinie.
https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina2#Punkty%20informacyjne%20i%20infolinie

Wiecej informacji na: www.gov.pl
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IlepeTnH KopaOHY

e AKWoO T TiKa€ewW Big 36poitHOI pocilicbKoi arpecii B YKpaiHi, Tebe BnyctaTb Ao MNonbuyi.

e AKwo y Bac Hemae rapaHToBaHOro mMicusa nepebysaHHsA B Mo/bLLi, 3BEPHITLCA A0 HANBANNKYOTO
peLenuinHoro LeHTpa.

e Y peuenuiitHomy LeHTpi: Bu oTpumaeTe gogatkosy iHbopmau,ito npo Bawe nepebyBaHHA B MoAbLLi, MU
Hagamo Bam TumuyacoBse xntno B MNonblyi, BM oTprmaeTte rapaye xapyyBaHHA, Hanoi, 6a3oBy meanyHy
[O0MOMOry Ta MicLe ANA BigNOUYMHKY.

e AKWO BM pATYETECH Bif 36pOMHOr0 KOHPAIKTY B YKpaiHi, He XBUAONTECS, WO Y BAaC HEMAE AOKYMEHTIB Ha
8'i134 A0 Monbuwi. Bac npuiimyTs Ao MonbLi. BisbMiTb 3i 06010 HalBaXKAMBILLI JOKYMEHTU — BHYTPILLHIN
nacrnopT, 3aKOPAOHHMIA NAacnopT (SKLWO BiH €), CBIAOLTBA NPO HAPOAMKEHHSA AiTel, AKi NOLOPONKYIOTL 3
BaMU, MeMYHY AOKYMEHTAL,0.

e [IpUKOPAOHHI Nepexoamn TaKOXK MOXKHa NepeTMHATH NiLLKM.

e AKWO BM NOLOPOIKYETE 3 TBAPMHAMM — CODAKM, KilLKM, TXOPM NOBUHHI MaTK MIKPOUIn i BaKLMHaLLO, pewTa
(rpu3yHU, Kponuku, amoibii, penTunii, 4ekopaTUBHI BOAHI TBapUHK, be3xpebeTHi) 6e3 obmexkeHb, ane
pilleHHs Bbyae NPUIAHATO NP NepPeTUHI KopaoHy HauioHanbHO NOAATKOBO agMiHicTpaLieto.

e PilWeHHA Woa0 NnepeBe3eHOro PyXomMoro maiHa (Hanpuknag, aBTomobina) npunmatoTbca Npu nepeTuHi
KOPAOHY YNpPaBAiHHAM HaLiOHAaNAbHUX A0XOA4iB.

e [lonbla He Mae BNAMBY Ha NPUKOPAOHHI Npoueaypy, AKi 3aCTOCOBYHOTLCA NPU NEPETUHI YKPaiHCbKOro
KOPAOHY.

3aaumaiitecsa B Iloabii

e AKLWO y BaC HeMae *u1Taa B MNonblLi, BU OTPUMAETE HeODXiaHY iHOOPMaLLito B MYHKTax npuiiomy 6ins
KOPAOHY.

e Bu maete goctyn 40 NONLCLKOT MEeAUYHOT 4ONOMOTH.

e fAKWo BM BXKe nepebysaeTe B MNoblui, He TypbyiTeca Npo 3aKkiHYeHHsA BaLIOro 3aKOHHOro nepebysaHHA. Mu
noabaemo npo Te, Wob Balle ferasnbHe NepebyBaHHA 6yN10 NPOAOBKEHO.

e [pumiTKa: peecTpalis Ha CTiliui peecTpalii He € 060B’I3KOBOIO.

Inpopmanis
e  AKWo BM He 3HalLWM NOTPibHY iHbopMaLito, TenepoHyliTe Ha rapauy ninito: +48 47 721 75 75.

e AKwo Bam noTpibHa iHbopmaLlia Npo AeTanbHi NpaBuaa NepeTnUHy KOpAOHY, 3BepTaliTeca Ao
NPUKOPAOHHOT cayxbu: +48 82 568 51 19

https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/informacje-o-granicy-polsko-uk

e Y Halbinbwmx mictax Monbui € iHpopmaLinHi NyHKTM Ta TenedoHn A0BipK

https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina2#Punkty%20informacyjne%20i%20infolinie
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Punkty informacyjne i infolinie:

o Wroctaw
Dworzec PKP Wroctaw Gtowny, Wroctaw ul. Pitsudskiego 105

« Bydgoszcz
Dworzec Gtowny PKP, Bydgoszcz ul. Zygmunta Augusta 7

Infolinia (jezyk ukrainski i rosyjski) czynna od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-22:00: +48 52 349 74 61, +48 52 349
78 02

Infolinia (jezyk polski) czynna calodobowo: +48 52 587 27 71
« Lublin

Dworzec PKP, Lublin pl. Dworcowy 1
Infolinia czynna codziennie (w godzinach 7.00 — 18.00): +48 692 268 717, +48 883 849 598
Infolinia calodobowa: +48 692 476 823

o Gorzow Wielkopolski, Zielona Gora
Dworzec PKP (poczekalnia), Gorzow Wielkopolski ul. Dworcowa 1
Dworzec PKP (hala gléwna), Zielona Géra
Infolinia: +48 95 785 18 59
o todi
Dworzec L6dz Kaliska (hala gtéwna migdzy kasami a wyjSciem na perony), £.6dz
Dworzec £6dZ Fabryczna (za kasami w drodze na perony), £.6dz
Infolinia: +48 42 664 10 81
o Krakéw
Dworzec Gtéwny PKP (przy wejsciu na czwarty peron od strony kas biletowych), Krakow
Calodobowa infolinia: +48 12 210 2002
« Warszawa
Dworzec Wschodni (hala glowna), Warszawa ul. Kijowska 20
Dworzec Zachodni (Punkt Obstugi Pasazera), Warszawa al. Jerozolimskie 142
Infolinia: 987, +48 22 595 13 00
o Rzeszow
Infolinia: +48 800 100 990

« Biatystok
Dworzec PKP, Biatystok ul. Kolejowa 9
Infolinia: +48 85 743 96 00
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o Gdansk

Tymczasowy Dworzec PKP Gdansk Gtowny (obok remontowanego gmachu dworca gtdéwnego), Gdansk ul. Podwale
Grodzkie 1

Infolinia: +48 58 30 77 772
« Katowice
Dworzec PKP (hol glowny przy kasach biletowych), Katowice plac Marii i Lecha Kaczynskich 2
Infolinia: +48 32 606 32 32 (poniedzialki, srody, czwartki i pigtki — od 7.30 do 15.30, wtorki — od 7.30 do 18.00)
« Kielce
Dworzec PKS, Kielce ul. Czarnowska 12
Infolinia: +48 573 338 377
e Olsztyn
Dworzec PKP (hol), Olsztyn plac Konstytucji 3 Maja 1
Infolinia: 987
« Poznan

Dworzec PKP Poznan Glowny (poziom 1, na przeciwko kas biletowych PKP), Poznan ul. Dworcowa 2
Infolinia: +48 61 850 87 77 (w godz. 8-20)

o Suwatki
Centrum Informacji i Pomocy Cudzoziemcom: Suwatki ul. Kosciuszki 71
Infolinia catlodobowa: +48 500305655 e’mail: wso@um.suwalki.pl

e Szczecin

Dworzec PKP (hala gtéwna), Szczecin ul. Krzysztofa Kolumba 2
Infolinia calodobowa: +48 91 430 30 33

Urzad do Spraw Cudzoziemcow
ul. Koszykowa 16

00-564 Warszawa

NIP 5262548316

Regon 017315012
+48477217575

Czynny w dni robocze
w godzinach 9:00-15:00
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tel:+48477217575

Zalacznik: Lista miejsc w wojewodztwie podlaskim, gdzie mozna przynosi¢ dary dla obywateli Ukrainym:

Aktualizowana lista: https://www.radio.bialystok.pl/wiadomosci/index/id/210837

BIALYSTOK

Centrum Aktywnosci Spotecznej — ul. Sw. Rocha 3 — czynne cata dobe

Polski Czerwony Krzyz — ul. Warszawska 29 — niedziela (27.02) do 15, od poniedziatku
(28.02) od 7:30 do 15:30 (te godziny mogg sie zmienic)

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,Droga” — ul. Proletariacka 21 — dzi$ (niedziela) do
18.00, od jutra od 8.00 i bez ograniczen czasowych

Prawo i Sprawiedliwos$¢, biuro senatora Mariusza Gromki — ul. Stoteczna 2, od
poniedziatku (28.02), godz. 9-16, takze w biurach senatora w tapach — ul. Armii
Krajowej 1, poniedziatek (28.02), godz. 9-12, wtorek i pigtek, godz. 9-11, sSroda, godz.
9-12 i w Sokétce — Plac Kosciuszki 5, poniedziatek — pigtek, godz. 14-17

Koalicja Obywatelska — ul. Malmeda 10, godz. 8-16

Polskie Stronnictwo Ludowe — ul. Sienkiewicza 22, od poniedziatku (28.02), godz. 8-18
Siedziba Komendy ZHP Chorggwi Biatostockiej przy ul. Patacowej 3/1 w Biatymstoku
od poniedziatku do pigtku od 9:00 do 16:00.

budynki Urzedu Miejskiego, a takze szkoty podstawowe i Srednie — od poniedziatku
(28.02)

Woydziaty Politechniki Biatostockiej, od poniedziatku 28.02, w godz. 8-15

Viking Point w Biatymstoku przy ulicy Kawaleryjskiej 4/2 i Zwyciestwa 10,
poniedziatek-pigtek 6-20, sobota 8-15, niedziela 10-20

LOMZA

siedziba hufca ZHP. ul. Polowa 11a, niedziela (27.02) od 13 do 15, od poniedziatku do
piatku od 16 do 18, tel. kontaktowy 730 818 816

Stylowe Meble Holenderskie, Antyki ,,Europa Meble” tomza, ul. Plac Niepodlegtosci 2,
poniedziatek-pigtek 8-18, sobota 10-15

Centrum Integracji Spotecznej w tomzy, ul. Dworna 13, poniedziatek-pigtek 8-14
LasCanvas, ul. Stary Rynek 11, poniedziatek-pigtek 12-17

Restauracja Labirynt w tomzy, ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 34, codziennie 8-20
Sklep Zabka, ul. Bema 17, poniedziatek-pigtek 10-12, niedziela 11-20

Spétdzielnia Mieszkaniowa Perspektywa, ul. Kazanska 1, poniedziatek-pigtek 15-22,
sobota-niedziela 8-22

Przedszkole Publiczne TWP ,,Pinokio”, ul. Studencka 11, poniedziatek-pigtek 6:30-15

SUWALKI

Hostel Wigry, ulica Zarzecze —10:00- 15:00

Biuro Hufca ZHP Suwatki, ul. Zastawie 38A (Budynek Zeglarski OSiR) — poniedziatek-
piatek od 8:00 do 16:00

Przedsiebiorstwo Handlowe Bozena tazarowicz Ul. Lityiskiego 10 — poniedziatek-
piatek 8:00-16:00

Szkota Podstawowa nr 5 (sala 302) — poniedziatek- pigtek 8:00-15:00

Parafia Bozego Ciata w Suwatkach ul. 11 listopada 6 (sala obok kancelarii parafialnej)
— poniedziatek 16:00- 18:00, wtorek 16:00- 19:00, pigtek 16:00-18:00

Suwalski Osrodek Kultury przy ul. Noniewicza 71, pon. — pt. godz. 8:00 — 18:00

Dom Handlowy Wigry — piwnica, codziennie od 10:00 do 18:00

AUGUSTOW

Urzad Miasta, ul Mtyriska 35, poniedziatek — pigtek, w godzinach 8 — 20

| Liceum Ogdlnoksztatcace, ul. Srédmiescie 31 ,poniedziatek — wtorek, w godzinach 8
-16

Augustowskie TBS , Kodrem” — ul. Komunalna 2, poniedziatek-pigtek w godzinach
7:00-15:00

Szkota Podstawowa nr 2 w Augustowie, ul. Rajgrodzka 1, poniedziatek — pigtek, w
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godzinach 8 — 16

Szkota Podstawowa nr 3 w Augustowie, ul. Mickiewicza 1, poniedziatek — pigtek, w
godzinach 8 — 16

Szkota Podstawowa nr 4 w Augustowie, ul Marii Konopnickiej 5, poniedziatek —
piatek, w godzinach 8 — 16

Szkota Podstawowa nr 6 w Augustowie, ul. Tartaczna 21, poniedziatek — pigtek, w
godzinach 8 — 16

Remiza Strazacka OSP Augustéw — Lipowiec, ul. Tartaczna 27, poniedziatek — piatek,
w godzinach 8.00 — 20.00

Hufiec ZHP Augustéw, ul. Zarzecze 3A, poniedziatek — pigtek, w godzinach 8.00 —
20.00

Bursa Miedzyszkolna w Augustowie, ul. Aleja Wyszynskiego 3A, poniedziatek — pigtek,

LASKI Green Mariusz Pogroszewski, Gabinet Weterynaryjny w Laskach, Laski 9, Zbdjna,
poniedziatek-pigtek 8-16

$NIADOWO Gret.a'n IV.Iar|usz.Pogroszewsk|, Gabinet Weterynaryjny w Sniadowie, ul. Rynek 17,
poniedziatek-pigtek 8-16

|JEZIORKO H Szkota Podstawowa w Jeziorku, ul. Dtuga 49, poniedziatek-pigtek 8-15

|RYDZEWO H Szkota Podstawowa w Rydzewie, ul. Mazurska 22, poniedziatek-pigtek 8-15

WYSOKIE sala w tzw. starej plebanii parafii $w. Jana Chrzciciela, ul. Koscielna 2, codziennie 16-

MAZOWIECKIE 19

|SOKOLY H salka parafialna, ul. KosScielna 2, codziennie w godz. 16-19

WYSZONKI

KOSCIELNE (gm. remiza OSP — codziennie od 18 do 21

Klukowo)

CIECHANOWIEC

hala sportowa przy szkole podstawowej, ul. 11 listopada 5a, w dni robocze w godz. 9-
17

siedziba Sokdlskiego Funduszu Lokalnego, Plac Kosciuszki 9/1, niedziela (27.02) w

SOKOLKA godzinach 11-14, poniedziatek (28.02) od 8
Starostwo Powiatowe w Sokdtce, pokdj nr. 20, od poniedziatku do pigtku od 7:30 do
18:00
|CHOROSZCZ H Miejsko-Gminne Centrum Kultury i Sportu w Choroszczy, Sienkiewicza 29, 8-20
|TYKOC|N H Port Kultury Tykocin, niedziela (27.02), od 9.00 do 15.00

DOBRZYNIEWO
DUZE

Gminne Centrum Kultury, ul. Lipowa 71, od 8:00 do 16:00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Biatostocka 23, od 8:00 do 15:00
Jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych na terenie gminy, od 16:00 do 18:00

|M|ELN|K H Urzad Gminy Mielnik, ul. Piaskowa 38, od pon. (28.02) 7:30-15:30

SIEMIATYCZE Starostwo Powiatowe w Siemiatyczach, ul. Legionéw Pitsudskiego 3, | pietro — sala
konferencyjna, pon. 8-16, wt.-pt. 7:30-15:30

DABROWA Urzad Miejski w Dabrowie Biatostockiej — 28.02 — 04.03 — 7:30-18:00

BIALOSTOCKA Miejsko-Gminny Osrodek Kultury — 28.02 — 04.03 — 7:00-18:00

Agencja Rezwoju Regionalnego
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